
Termine 4. Quartal 2011 bis 1. Quartal 2012           aktualisiert 28.11.11

PEKiP -  Christophstrasse 2, Düsseldorf - Bilk -Wersten 98 € -  (10x)

PEKiP Start in 2011

Dienstag 13.12.11   13.30 - 15.00  Für Babys, geboren im August, September, Oktober 2011

PEKiP Start in 2011

Montag   09.01.12   10.00–11.30  Für Babys geboren im August, September, Oktober 2011

Montag   09.01.12   11.45 - 13.15  Für Babys, geboren im Oktober, November, Dezember 2011

Mittwoch 25.01.12   10.00 - 11.30 Für Babys, geboren im Mai, Juni, Juli 2011

Dienstag 31.01.12   10.00 - 11.30 Spiel und Bewegung nach PEKiP  Alter 11 – 15 Monate

Mittwoch 01.02.12   11.45 - 13.15 Für Babys, geboren im Juli, August, September 2011

Mittwoch 11.01.12  13.30 - 15.00 Für Babys, geboren Juni, Juli 2011

Dienstag 07.02.12 11.45 - 13.15 Für Babys, geboren im Mai, Juni, Juli 2011

Ein Quereinstieg ist jederzeit möglich bei vorhandenen freien Kursplätzen.

PEKiP-ZwergenReich, Cheruskerstr., Düsseldorf Oberkassel 150 € -  (15x)
Montags 15.15-16.45 Für Babys geboren im März-Mai 2011 (z.Zt. keine freie Plätze)
Montags 16.45-18.15 Für Babys geboren im Juli-September 2011
Ein Quereinstieg ist jederzeit möglich bei vorhandenen freien Kursplätzen.

PEKiP ab November in Düsseldorf - Holthausen, Villa Hügelchen
Montags 14.11.11 10.30 - 12.00 Für Babys, geboren im Juli, August 2011
Montags 14.11.11 12.30 - 14.00 Für Babys, geboren im September, Oktober 2011
Ein Quereinstieg ist jederzeit möglich bei vorhandenen freien Kursplätzen.

PEKiP Regionalgruppentreffen -  Michaele Schwieren
Regelmäßige Treffen zum kollegialen Austausch für PEKiP KursleiterInnen
Nächster Termin Februar 2012
Um Anmeldung wird gebeten!

Neu: BeBilernt , Christophstr .2, Düsseldorf Bilk
Donnerstag 15.12.11   14.00-15.00
Donnerstag 19.01.12   15.15-16.15

Tragen im Tuch Aachener Str. 165, Düsseldorf Bilk, 20 € p.P
(nur Kleingruppen -  6 Teilnehmer)
Samstag, 14.01.12 11.00-13.00
Samstag, 18.02.12 11.00-13.00

Termine zur Einzelberatung und Hausbesuche bitte telefonisch vereinbaren
Zum Üben stellen wir Tragetücher unterschiedlicher Hersteller, sowie Tragepuppen zur Verfügung.

Fortbildung „Tragen im Tuch“
Theorie -Praxis – U3 Erzieher, Kinderpfleger etc., 65€ pro Person
Samstag 14.01.12  14.00-19.00 incl. Pause
Samstag 17.03.12  14.00-19.00 incl. Pause
Samstag 07.04.12  09.30-14.30 incl. Pause
Samstag 26.05.12  09.30-14.30 incl. Pause



Das Baby verstehen Elternseminar am Abend, 3 x 2 Zeitstunden, 70 € pro Person
Mittwoch 06.12.11   20.00 Kursbeginn während der Schwangerschaft, letzter Termin nach der Geburt
Mittwoch 11.01.12   20.00 Kursbeginn während der Schwangerschaft, letzter Termin nach der Geburt
Ein Quereinstieg ist konzeptbedingt leider nicht möglich.

Geburtsvorbereitung – Pilates für Schwangere, 10 x 1 Zeitstunde, 95 €
Neue Kurse ab Januar 2012
Termine  bitte erfragen
Ein Quereinstieg ist jederzeit möglich bei vorhandenen freien Kursplätzen.

Rückbildung -  Pilates, 10 x 1 Zeitstunde, 95 €
Neue Kurse ab Januar 2012
Termine bitte erfragen!
Ein Quereinstieg ist jederzeit möglich bei vorhandenen freien Kursplätzen.

PäPKi Bewegungs-  und Lerntherapie für Babys, Kleinkinder, Vorschulkinder
und Schulkinder mit Entwicklungsverzögerungen.
Einzelsitzungen, Termine und Hausbesuche bitte individuell vereinbaren
Zusätzliche fachliche Information im Internet: www.paepki .de

NEU: Qigong ab November 95 € (10x)

Für Erwachsene
Entspannung und inneres Gleichgewicht von Körper und Geist
Mittwochs 15.00 -  16.00 und 16.15 -  17.15 mit Kinderbetreuung
Ein Quereinstieg ist jederzeit möglich bei vorhandenen freien Kursplätzen.

Qigong für Kinder 3 -  4 Jahre, 95 €
Spielerisch und entspannt zur Ruhe finden
Dienstags 15.00 -  16:00
Ein Quereinstieg ist jederzeit möglich bei vorhandenen freien Kursplätzen.

Qigong für Kinder 3 -  4 Jahre, 95€
Termine für ältere Kinder bitte erfragen
Dienstags 16.00 -  17.00
Ein Quereinstieg ist jederzeit möglich bei vorhandenen freien Kursplätzen.

Initiative KISS-KIDD Syndrom Düsseldorf
Regelmäßige monatliche Treffen für Betroffene und Interessierte, bitte telefonisch
anmelden.
Mittwoch 18.01.12 um 20.00  Casa Pio, Düsseldorf Zoo

Wir suchen KursleiterInnen:
Hebammen, Geburtsvorbereitung , Rückbildungsgymnastik ,Stillberatung , Babymassage , Bauchtanz für
Schwangere , Yoga für Schwangere , Musikgarten , Malen für Kleinkinder,
Erzieher für Krabbelgruppen etc .

Wir bieten:
Buttonmaschine und Kinderschminken für Ihr Fest mit pädagogischer Betreuung und Anleitung

Weitere Kursangebote :
Reiki , Yoga , Baby Yoga , B(r)eikost, Kreatives Malen, Musikgarten etc .
Termine bitte telefonisch erfragen.


